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2013/2014 

1. COP Ana Catarina  Cachola Judo 
2. COP António  Marques Rugby 
3. COP Bernardo Cardoso Rugby 
4. COP Diogo  Abreu  Ginástica 
5. COP Diogo  Carvalho  Natação 
6. COP Duarte  Marques Rugby 
7. COP Frederico Oliveira Rugby 
8. COP Gustavo Simões  Ginástica 
9. COP Helena Rodrigues Canoagem 
10. COP Jean Michel Fernandes Taekwondo 
11. COP Joana  Cunha  Taekwondo 
12. COP Joana  Ramos  Judo 
13. COP Júlio  Ferreira  Taekwondo 
14. COP Marco Fortes  Atletismo 
15. COP Marcos  Chuva  Atletismo 
16. COP Mário  Silva  Taekwondo 
17. COP Martin  Ávila  Rugby 
18. COP Miguel Lucas  Rugby 
19. COP Nelson Évora  Atletismo 
20. COP Nuno  Mendes  Remo  
21. COP Patrícia Mamona Atletismo 
22. COP Rasul  Dabó  Atletismo 
23. COP Rui  Bragança  Taekwondo 
24. COP Susana Feitor  Atletismo 
25. COP Teresa Portela  Canoagem 
26. COP Vasco  Mendes  Rugby  
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2014/2015 

1. COP Ana Catarina  Cachola Judo 
2. COP Ana Filipa Martins Ginástica 
3. COP Beatriz  Gomes  Canoagem 
4. COP Bernardo Cardoso Rugby 
5. COP Catarina  Antunes Rugby 
6. COP Catarina  Silva  Rugby 
7. COP Christina Ramos Rugby 
8. CPP David Grachat  Natação 
9. COP Diogo  Abreu  Ginástica 
10. COP Diogo Ferreira  Atletismo 
11. COP Diogo Ganchinho Ginástica 
12. COP Duarte  Marques Rugby 
13. COP Francisca Dias Laia Canoagem 
14. COP Frederico  Couto Rugby 
15. COP Frederico Oliveira Rugby 
16. CPP Gino Caetano  Natação 
17. COP Helena Rodrigues Canoagem 
18. COP Inês Marques  Rugby 
19. COP Irina  Rodrigues  Atletismo 
20. COP Jean Michel Fernandes Taekwondo 
21. COP Joana  Cunha  Taekwondo 
22. CPP Joana Santos   Judo 
23. COP João Manuel  Lino Rugby 
24. COP João Maria  da Silva Rugby 
25. CPP João Paulo Fernandes Boccia 
26. COP João Ribeiro  Canoagem 
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27. COP José  Varela  Rugby 
28. COP Júlio  Ferreira  Taekwondo 
29. COP Leonor  Amaral  Rugby 
30. COP Luis Filipe de Araújo Ginástica 
31. COP Maria Ana  Heitor  Rugby 
32. COP Maria de Fátima  Cabrita Canoagem 
33. COP Mário  Silva   Taekwondo 
34. COP Martin  Ávila   Rugby 
35. COP Miguel  Macedo  Rugby 
36. CPP Nelson Lopes   Natação 
37. COP Nuno  Guedes   Rugby 
38. COP Patrícia Mamona  Atletismo 
39. COP Rui  Bragança   Taekwondo 
40. COP Sara  Silva   Rugby 
41. COP Teresa Portela   Canoagem 
42. COP Vasco  Mendes   Rugby 
43. COP Yamina Ramirez   Judo  
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2015/2016 

1. COP Arlete  Gonçalves Rugby 
2. COP Catarina  Antunes Rugby 
3. COP Catarina  Ribeiro Rugby 
4. COP Catarina  Silva  Rugby 
5. COP Célio Dias  Judo 
6. COP Daniela Correia  Rugby 
7. CPP David Grachat  Natação 
8. COP Diogo  Abreu  Ginástica 
9. COP Francisca Dias Laia Canoagem 
10. CPP Gino Caetano  Natação 
11. COP Helena Rodrigues Canoagem 
12. COP Inês Marques  Rugby 
13. CPP Joana Santos   Judo 
14. CPP João Paulo Fernandes Boccia 
15. COP Leonor  Amaral  Rugby 
16. COP Maria Ana  Heitor Rugby 
17. COP Maria de Fátima  Cabrita Canoagem 
18. CPP Nelson Lopes  Natação 
19. COP Nuno  Costa  Taekwondo 
20. COP Pedro  Ferreira  Ginástica 
21. COP Pedro Macedo  Esgrima 
22. COP Ricardo  Ribas  Atletismo 
23. COP Rui  Bragança  Taekwondo 
24. COP Silvia  Saiote  Ginástica 
25. CPP Simone Fragoso  Natação 
26. COP Telma  Monteiro Judo 
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27. COP Teresa Portela  Canoagem 
28. COP Yamina Ramirez  Judo 

2016/2017 

1. COP Bruno Afonso  Canoagem 
2. COP Catarina  Costa   Judo 
3. COP Cátia Azevedo  Atletismo 
4. COP Célio Dias  Judo 
5. COP David  Fernandes Canoagem 
6. CPP David Grachat  Natação 
7. COP Diogo  Abreu  Ginástica 
8. COP Diogo  Carvalho  Natação 
9. COP Diogo Costa  Vela 
10. CPP Filipe Garcia  Natação 
11. COP Francisca Dias Laia Canoagem 
12. COP Gabriel  Lopes  Natação 
13. CPP Gino Caetano  Natação 
14. COP Guilherme Dias  Natação 
15. COP Irina  Rodrigues  Atletismo 
16. COP João Amorim  Canoagem 
17. COP João Ribeiro  Canoagem 
18. CPP Luís Gonçalves  Atletismo 
19. COP Mariana Esteves Judo 
20. COP Marta Onofre  Atletismo 
21. COP Melanie  Santos  Triatlo 
22. COP Nuno Saraiva  Judo 
23. COP Nuno Silva  Canoagem 
24. COP Patrícia Mamona Atletismo 
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25. COP Pedro Costa  Vela 
26. COP Ricardo  Ribas  Atletismo 
27. COP Rui  Bragança  Taekwondo 
28. COP Santiago Sampaio Vela 
29. CPP Teresa Neves  Natação 
30. COP Teresa Portela  Canoagem 
31. CPP Tiago Neves  Natação 
32. COP Tomás Veloso  Natação 
33. COP Victoria Kaminskaya Natação 
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2017/2018 

1. COP Afonso  Costa   Remo  
2. COP Alexis  Santos   Natação  
3. CPP Ana Filipe  Atletismo  
4. COP Ana Patrícia  Rente Ginástica  
5. CPP Carolina Duarte  Atletismo  
6. COP David  Fernandes Canoagem  
7. COP David  Varela   Canoagem   
8. COP Dinis  Costa   Remo    
9. COP Diogo  Abreu  Ginástica   
10. COP Diogo  Carvalho  Natação   
11. COP Diogo Costa  Vela  
12. COP Francisca Dias Laia Canoagem   
13. COP Gonçalo  Mansinho Judo   
14. COP Irina  Rodrigues  Atletismo   
15. COP Joana  Cunha  Taekwondo   
16. COP Joana Diogo  Judo   
17. COP João  Pereira  Triatlo   
18. COP João Pedro Crisóstomo Judo   
19. COP João Pedro Silva Triatlo   
20. COP Júlio  Ferreira  Taekwondo   
21. CPP Luís Gonçalves  Atletismo   
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22. CPP Magnos Nhancos Judo   
23. COP Márcia  Aldeias  Canoagem   
24. COP Maria de Fátima  Cabrita Canoagem   
25. COP Marta  Freitas  Atletismo  
26. COP Melanie  Santos  Triatlo   
27. CPP Miguel Cruz  Natação  
28. CPP Odete Fiúza  Atletismo  
29. COP Patrícia Mamona Atletismo  
30. COP Pedro Fonseca e Costa Vela  
31. CPP Renata Pinto  Natação  
32. CPP Rúben Gonçalves Judo  
33. COP Rui  Bragança  Taekwondo  
34. COP Sérgio Oleinic  Judo  
35. COP Susana  da Costa Atletismo  
36. COP Tamila  Holub  Natação  
37. COP Teresa Portela  Canoagem  
38. CPP Tiago Neves  Natação   
39. COP Tsanko  Arnaudov Atletismo   
40. COP Victoria Kaminskaya Natação   
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2018/2019 

1. COP Afonso  Costa   Remo  
2. COP Ana Catarina Monteiro Natação 
3. COP Angélica  André  Natação 
4. COP Bruno Afonso  Canoagem 
5. CPP Carina Paim  Atletismo 
6. CPP Carlos Freitas  Atletismo 
7. COP Carolina  João  Vela 
8. CPP Carolina Duarte  Atletismo 
9. COP Catarina  Costa   Judo 
10. CPP Daniel Videira  Natação 
11. COP David  Fernandes Canoagem 
12. COP David  Varela   Canoagem 
13. COP Dinis  Costa   Remo  
14. COP Eduardo Oliveira Pentatlo Moderno 
15. COP Evelise Veiga  Atletismo 
16. CPP Filipe Marques   Triatlo 
17. COP Francisco Silva  Andebol 
18. COP Gabriel  Lopes  Natação 
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19. COP Gonçalo  Mansinho Judo 
20. COP Helena  Carvalho Triatlo 
21. COP Joana  Cunha  Taekwondo 
22. COP João Abreu  Vela 
23. COP João Martinho  Judo 
24. COP José Lopes  Natação 
25. COP Júlio  Ferreira  Taekwondo 
26. CPP Luís Gonçalves  Atletismo 
27. CPP Magnos Nhancos Judo 
28. CPP Márcia Araújo  Atletismo 
29. COP Marco Apura  Canoagem 
30. COP Mariana Carvalho Atletismo 
31. COP Mariana Esteves Judo 
32. COP Marisa Carvalho Atletismo 
33. COP Messias Baptista Canoagem 
34. CPP Odete Fiúza  Atletismo 
35. COP Patrícia Sampaio Judo 
36. COP Pedro  Ferreira  Ginástica 
37. COP Rafael Jorge  Atletismo 
38. COP Raquel Pereira  Natação 
39. CPP Rúben Linhares  Natação  
40. COP Ruben  Boas  Canoagem 
41. CPP Rúben Gonçalves Judo 
42. COP Susana  da Costa Atletismo 
43. CPP Susana Veiga  Natação 
44. COP Tamila  Holub  Natação 
45. COP Teresa Portela  Canoagem 
46. CPP Tiago Neves  Natação 
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47. COP Victoria Kaminskaya Natação 

 

 

 

 

 

 

2019/2020 

1. COP Afonso Canto  Triatlo 
2. COP Afonso Costa   Remo  
3. CPP Alexandre Almeida Goalball 
4. COP Alexandre Figueiredo Atletismo 
5. COP Ana Catarina Monteiro Natação 
6. COP Ana Filipa Martins Ginástica 
7. COP Angélica  André  Natação 
8. COP Bernardo Atilano Badminton 
9. COP Bruno Afonso  Canoagem 
10. CPP Carina Paim  Atletismo 
11. COP Carolina  João  Vela 
12. COP Catarina  Costa   Judo 
13. COP Catarina  Nunes  Ginástica 
14. COP Catarina Guerreiro Atletismo 
15. COP Cláudia  Ferreira Atletismo 
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16. CPP Daniel Videira  Natação 
17. COP Dinis  Costa   Remo  
18. COP Diogo  Moreira  Karate 
19. COP Farid Walizadeh Boxe 
20. CPP Filipe Marques   Triatlo 
21. COP Francisca Dias Laia Canoagem 
22. COP Francisco  Belo  Atletismo 
23. COP Gabriel  Lopes  Natação 
24. COP Gabriela  Ribeiro Triatlo 
25. COP Helena  Carvalho Triatlo 
26. CPP Hugo Costa  Canoagem 
27. COP Joana  Cunha  Taekwondo 
28. COP Joana Pontes  Atletismo 
29. COP Joana Vasconcelos Canoagem 
30. COP João Miguel Peixoto Atletismo 
31. COP Júlio  Ferreira  Taekwondo 
32. COP Manuel  Rodrigues Judo 
33. COP Manuela Martins Atletismo 
34. COP Marco Apura  Canoagem 
35. COP Maria  Bernardo Atletismo 
36. COP Maria  Tomé  Triatlo 
37. COP Maria Inês Barros Tiro com armas de caça 
38. COP Mariana Carvalho Atletismo 
39. CPP Miguel Cruz  Natação 
40. CPP Miguel Monteiro Atletismo 
41. COP Nuno Brito  Andebol 
42. COP Patrícia Sampaio Judo 
43. COP Rafael  Simões  Natação 
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44. COP Rita Frichknecht Natação 
45. COP Ruben  Tavares  Ginástica 
46. COP Ruben Antunes  Atletismo 
47. CPP Rúben Gonçalves Judo 
48. COP Sofia  Correia  Ginástica 
49. COP Susana  da Costa Atletismo 
50. COP Tânia  Barros  Karaté 
51. CPP Telmo Pinão  Ciclismo 
52. CPP Tiago Neves  Natação 
53. COP Vasco  Vilaça  Triatlo 
54. COP Vera Vilaça  Triatlo 

 

2020/2021 

1. COP Afonso  Canto  Triatlo 
2. COP Afonso  Costa   Remo  
3. COP Alexandre Figueiredo Atletismo 
4. COP Alexis  Santos   Natação 
5. COP Ana Catarina Monteiro Natação 
6. COP Angélica  André  Natação 
7. COP Bernardo Atilano Badminton 
8. CPP Carina Paim  Atletismo 
9. CPP Carlos Freitas  Atletismo 
10. COP Carolina  João  Vela 
11. COP Catarina  Costa   Judo 
12. COP Cátia Azevedo  Atletismo 
13. COP Christian de Oliveira Parallel Snowboard Racing 
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14. COP Cláudia  Ferreira Atletismo 
15. CPP David Grachat  Natação 
16. COP Diana Durães   Natação 
17. COP Dinis  Costa   Remo  
18. COP Diogo  Branquinho Andebol 
19. CPP Diogo Cancela  Natação 
20. COP Duarte Gomes  Atletismo 
21. COP Eduardo Oliveira Pentatlo Moderno 
22. COP Evelise Veiga  Atletismo 
23. CPP Fábio Oliveira  Goalball 
24. COP Farid Walizadeh Boxe 
25. COP Francisco  Belo  Atletismo 
26. COP Helena  Carvalho Triatlo 
27. COP Irina  Rodrigues  Atletismo 
28. COP Joana  Ramos  Judo 
29. COP Joana Pontes  Atletismo 
30. COP João David Fernando  Judo 
31. CPP João Macedo  Goaball 
32. COP Manuel  Dias  Atletismo 
33. COP Manuel  Ramos  Esqui Alpino 
34. COP Manuela Martins Atletismo 
35. COP Maria  Bernardo Atletismo 
36. COP Maria  Tomé  Triatlo 
37. COP Maria Inês Barros Tiro com armas de caça 
38. COP Mariana Carvalho Atletismo 
39. CPP Miguel Cruz  Natação 
40. COP Miguel Martins  Andebol 
41. CPP Miguel Monteiro Atletismo 
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42. COP Patrícia Sampaio Judo 
43. COP Pedro Ferreira Ribeiro Ginástica 
44. COP Rafael  Simões  Natação 
45. COP Raquel  Queirós  Ciclismo 
46. CPP Renata Pinto  Natação 
47. COP Ruben  Tavares  Ginástica 
48. COP Ruben Antunes  Atletismo 
49. COP Susana  da Costa Atletismo 
50. CPP Susana Veiga  Natação 
51. COP Telma  Monteiro Judo 
52. CPP Telmo Pinão  Ciclismo 
53. CPP Tiago Neves  Natação 
54. CPP Tomás Delfim  Goalball 

 

2021/2022 

      
  

    

  COP Ana Filipa da Silva Martins  Ginástica Ciências do Desporto 

  CPP Ana Margarida Filipe Atletismo Técnica de Comunicação e Serviço Digital 

  COP Beatriz Nery Gago  Vela  Gestão de Transportes e Logística 

  COP Beatriz Sofia Carvalho Roxo  Ciclismo Gestão 

  COP Bernardo Tralhão Fernandes  Judo Engenharia Química 

  COP Bruna Sofia Ferreira Marques Atletismo Educação Social 

  
COP Catarina Martins de Mesquita 

Paiva Costa Judo Medicina 

  COP Catarina Sustelo Marianito Nunes  Ginástica Medicina 
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  COP Cátia Isabel da Silva Azevedo  Atletismo Enfermagem 

  
COP Christian Philippe de Oliveira  Parallel Snowboard 

Racing  Environmental Science 

  
COP Daniela Maria Voets de Sousa 

Campos Ciclismo Arquitetura 

  COP Dinis Duarte Costa  Remo  Engenharia Informática 

  
CPP Diogo Luís Carvalho Cancela Natação Licenciatura em Engenharia Eletrotécnica e 

de Computadores 

  CPP Diogo Vilela Daniel Badminton Design Gráfico e Multimédia 

  
CPP Fábio Alexandre Bernardo 

Oliveira* Goalball Psicologia 

  CPP Filipe Alexandre da Silva Marques Triatlo  Ciências do Desporto 

  
CPP Francisco Xavier Chacim 

Laranjeira Atletismo Gestão, Especialidade de Recursos Humanos 

  COP Gonçalo José Lourenço Martins  Ginástica  Engenharia Física Tecnológica 

  COP Gustavo Marques Gonçalves  Canoagem  Desporto 

  
COP Inês Filipa Ferreira Rainho 

Mendes  Atletismo  Psicologia 

  COP Isaac Zambujeiro Nader Atletismo  Educação e Formação 

  COP Joana Simões Pontes  Atletismo  Fisioterapia 

  
COP João David Sousa do Carmo 

Fernando Judo  Engenharia Aeroespacial 

  COP João Guedes Félix Ginástica  Engenharia Aeroespacial 

  CPP João Miguel Mota de Sousa* Goalball Ciencias de la Salud y del Deporte 

  CPP João Paulo Teixeira Macedo* Goalball História 

  COP Juliana Filipa Silvestre Guerreiro  Atletismo  Sociologia 

  COP Mafalda Bravo Germano  Canoagem  Farmácia Biomédica 
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COP Maria Inês Coelho de Barros  Tiro com Armas de 

Caça  Medicina Veterinária 

  COP Maria Inês dos Santos Brandão  Canoagem  Gestão 

  CPP Maria Odete Ferreira Fiuza* Atletismo Estudos da Deficiência e Direitos Humanos 

  COP Maria Rodrigues Tomé  Triatlo  Fisioterapia 

  COP Maria Santos Rei  Canoagem  Fisioterapia 

  COP Mariana Machado Carvalho  Atletismo  Medicina 

  COP Melanie Bronze dos Santos  Triatlo  Publicidade e Marketing 

  CPP Miguel David Duarte Cruz Natação Arte Multimédia 

  
COP Miguel Diogo Braz Sustelo 

Marianito Ginástica  Engenharia Aeroespacial 

  CPP Miguel Marques Monteiro Atletismo Engenharia e Gestão industrial 

  COP Patrícia Fernandes Sampaio  Judo Ciências da Comunicação 

  
COP Paulo Miguel de Jesus Coutinho 

dos Santos Fidalgo Remo  Economia 

  COP Pedro Afonso Pereira Casinha  Canoagem  Engenharia Biomédica 

  COP Rafael Mereces Chambel Judo Química Aplicada 

  COP Raquel Nunes Guerreiro de Brito  Judo  Arquitetura 

  COP Raquel Silva Queirós  Ciclismo Ciências do Desporto 

  COP Rúben de Brito Tavares  Ginástica  Gestão 

  CPP Susana Pereira Veiga Natação Educação Básica 

  CPP Telmo João Mendes Pinão Ciclismo Ciências do Desporto 

  COP Teresa Soares dos Santos  Judo Medicina Dentária 

  CPP Tiago Correia Neves Natação Engenharia Informática e de Computadores 

  CPP Tomás Machado Delfim* Goalball Jornalismo 

  COP Vasco Pinto Bessa  Remo  Ciências da Nutrição 
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2022/2023 
 

COP Ana Filipa da Silva Martins Ginástica 2º Ciclo em Treino Desportivo - Treino de Alto Rendimento e Treino de Jovens 
CPP Ana Margarida Filipe Atletismo Técnico/a de Comunicação e Serviço Digital 
COP Beatriz Ferreira Lamas Canoagem Arquitetura 
COP Beatriz Nery Gago Vela Gestão de Transportes e Logística 
COP Beatriz Sofia Carvalho Roxo Ciclismo Gestão 
COP Camila Rodrigues Rebelo Natação Medicina 
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COP Catarina Martins de Mesquita Paiva Costa Judo Medicina 
COP Catarina Sustelo Marianito Nunes Ginástica Medicina 
COP Dinis Duarte Costa Remo Engenharia Informática 
COP Diogo Eurico Vaz de Bacelar da Fonseca e Costa Vela Gestão de Marketing 
COP Diogo Ferraz Branquinho Andebol Engenharia e Gestão Industrial 
COP Diogo Ribeiro de Oliveira  Breaking Criação Coreográfica e Práticas Profissionais 
CPP Diogo Vilela Daniel Badminton Design Gráfico e Multimédia 
COP Evelise Maria Tavares Veiga Atletismo Gestão 
CPP Fábio Alexandre Bernardo Oliveira* Goalball Psicologia 
COP Gabriel José Almeida Lopes Natação Ciências do Desporto 
COP Gustavo Marques Gonçalves Canoagem Desporto 
COP Inês Beatriz Araújo Penetra Canoagem Fisioterapia 
COP Inês Filipa Ferreira Rainho Mendes Atletismo Psicologia 
COP Irina Cristiana Carreira Rodrigues Atletismo Medicina 
COP Joana Maria Redondo Diogo  Judo Fisioterapia 
COP João David Sousa do Carmo Fernando Judo Engenharia Aeroespacial 
CPP João Feijóo Passos de Matos Fidalgo Natação Engenharia Civil 
COP João José Sales Henriques de Carvalho Pereira Triatlo Gestão das Organizações Desportivas 
CPP João Miguel Mota de Sousa* Goalball Ciencias de la Salud y del Deporte 
CPP João Paulo Teixeira Macedo* Goalball História  
COP João Pedro Lopes da Silva Triatlo Medicina 
COP João Ricardo Agostinho Coelho Atletismo Design 
COP Juliana Filipa Silvestre Guerreiro Atletismo Sociologia 
COP Kevin José Gonçalves Santos Canoagem Treino Desportivo 
COP Marco António Silva Apura Canoagem Tecnologia e Gestão Ambiental 
COP Maria Inês Coelho de Barros Tiro c/ Armas de Caça Medicina Veterinária 
COP Maria Rodrigues Tomé Triatlo Fisioterapia 
COP Mariana da Silva Carvalho Ginástica Fisioterapia em Condições Músculo-Esqueléticas 
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COP Mariana Machado Carvalho Atletismo Medicina 
COP Melanie Bronze dos Santos Triatlo Publicidade e Marketing 
COP Miguel de Almeida Silva Duarte Nascimento Natação Gestão de Empresas 
COP Miguel Diogo Braz Sustelo Marianito Ginástica Engenharia Aeroespacial 
CPP Miguel Marques Monteiro Atletismo Engenharia e Gestão Industrial 
COP Patrícia Fernandes Sampaio Judo Ciências da Comunicação 
CPP Pedro Manuel Águedo Serrano Paletti Félix Equestre Enfermagem Veterinária 
COP Raquel Nunes Guerreiro de Brito Judo Arquitetura 
COP Ricardo Filipe Lopes Batista Triatlo Ciências do Desporto 
CPP Susana Pereira Veiga Natação Educação Básica 
COP Tamila Hryhorivna Holub Natação Criminologia e Justiça Criminal 
CPP Tiago Correia Neves Natação Engenharia Informática e de Computadores 
CPP Tomás Machado Delfim* Goalball Jornalismo 
 


